
열개항목 성격 검사 

다음은 귀하의 성격 특성들에 관한 진술들입니다. 귀하가 각 진술에 동의하거나 동의하지 

않는 정도를 각 진술 옆에 있는 빈칸에 숫자로 (1 - 7) 표시해 주십시오. 각 진술은 두 가지의 

성격 특성들을 표현하고 있습니다. 두 개의 성격 특성들 중 하나의 성격 특성이 다른 

하나의 성격 특성보다 귀하의 성격을 더 잘 표현하더라도 그 두 개의 성격 특성들 모두가 

귀하에게 적용되는 정도를 아래 숫자들로 평가해 주십시오.  

1  전혀 동의하지 않는다 

2  동의하지 않는다 

3  그다지 동의하지 않는다 

4  중간이다 

5  어느 정도 동의한다 

6  동의한다 

7  매우 동의한다 
 

내가 보기에 나 자신은:  

1. _____ 외향적이다. 적극적이다.  

2. _____ 비판적이다. 논쟁을 좋아한다.  

3. _____ 신뢰할수있다. 자기 절제를 잘한다.  

4. _____ 근심 걱정이 많다. 쉽게 흥분한다.  

5. _____ 새로운 경험들에 개방적이다. 복잡다단하다.  

6. _____ 내성적이다. 조용하다.  

7. _____ 동정심이 많다. 다정다감하다.  

8. _____ 정리정돈을 잘못한다. 덤벙댄다.  

9. _____ 차분하다. 감정의 기복이 적다.  

10. ____ 변화를 싫어한다. 창의적이지 못하다.  


